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Autora: Cecília Ramos Mejía, é mestra, professora 
de filosofia e pedagogia. Master em programação 
neurolinguística, mediadora especializada em 
mediação escolar pela Peace Foundation Education. 
Formou centenas de docentes em técnicas de 
comunicação que permitem evitar a escalada do 
conflito e solucionar os problemas de forma 
colaborativa. 

 
Sinopse 

Da teoria à prática, da prática à teoria. Assim surgiu este programa de educação 
para a paz e mediação nas escolas. Sob sugestão de colegas docentes, que 
consideram a maturidade do trabalho de Cecília Mejía, publica este texto. 

Desde a teoria, a filosofia de pensadores da dimensão de Krishnamurti, David 
Bohm, Leonardo Boff, a psicologia humanista de Carl Rogers, a programação 
neurolinguística e a pedagogia são algumas fontes da proposta. 

Desde  a prática, uma experiência maravilhosa ao percorrer o país capacitando 
docentes, muitos deles formadores de alunos mediadores, 
recolhendo experiências ricas de vivências,  em diferentes regiões, com centenas 
de docentes e adultos que provocam um brilho novo nos olhos das crianças ao 
ensiná-las a como mediar, um entusiasmo no sentir e no fazer. 
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